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Rotkreuz - Einführungsseminar und HGA Betreuung, 
Einsatz und Technik + Sicherheit 
 
Zielgruppe: Qualifizierung von neuen Einsatzkräften im DRK Kreisverband Ludwigsburg, 

die ehrenamtlich aktiv tätig werden wollen. Diese Ausbildung ist 
verpflichtend für alle Helferinnen und Helfer der Bereitschaften im DRK 
Kreisverband Ludwigsburg. 

 
 
                     Die Helfer Grundausbildungen wurden überarbeitet und enthalten nun einen 

E-Learning Anteil, der vor dem Präsenztag absolviert werden muss. Durch 
den E-Learning Anteil reduziert sich die Seminardauer (Präsenztag) bei den 
Helfer Grundausbildungen auf einen Tag, daher kann der Komplex 
RK-Einführungsseminar und Helfer Grundausbildungen nun mehr am Freitag 
und Samstag absolviert werden. Damit das E-Learning entsprechend 
durchgeführt werden kann, ist eine Anmeldung spätestens 2 Wochen vorher 
notwendig, spätere Anmeldungen können nicht berücksichtigt werden.  

 
 
Inhalte: Dieses Seminar gibt einen Überblick über die Aufgaben des Deutschen 

Roten Kreuzes Kreisverband Ludwigsburg mit seinen Abteilungen  
(Rettungsdienst, Fachausbildung, Sozialarbeit, Jugendrotkreuz, 
Katastrophenschutz, Bereitschaften) und beinhaltet die 
Helfergrundausbildungen für Einsatzkräfte 

Ansprech- 
partner:   Dietmar Müller 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg  
 
 

Seminar 1 
 
Termin:   15.02.2019 - 16.02.2019 
 
Zeit :   Freitag: 18.00-22.00 Uhr, Samstag: 08.30-17.30 Uhr 
 
      
 
Seminar 2 
 
Termin:   28.06.2019 - 29.06.2019 
 
Zeit:    Freitag: 18.00-22.00 Uhr, Samstag: 08.30-17.30 Uhr 
      
 
Seminar 3 
 
Termin:   13.09.2019 - 14.09.2019 
 
Zeit:    Freitag: 18.00-22.00 Uhr, Samstag: 08.30-17.30 Uhr     
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Qualifikationsübersicht für Leitungs- und 
Führungskräfte  
 
Für Führungs- und Leitungskräfte gelten besondere Ausbildungsrichtlinien. 
Nachfolgend sehen Sie eine Übersicht der Pflichtausbildungen. 
 
Lehrgangsart, Inhalte und Termine entnehmen Sie auf den folgenden Seiten im 
Bildungsangebot des DRK Kreisverbandes Ludwigsburg oder über das Bildungsangebot  
der DRK Landesschule. 

 
Module / Funktion GL / GF ZF BL 

Rotkreuz Aufbauseminar X X X 
Leiten und Führen von Gruppen X X X 
Leiten von Bereitschaften   X 
Gruppenführer Teil 1 X (nur GF) X  
Gruppenführer Teil 2 X (nur GF) X  
Zugführer Teil 1  X (LS)  
Zugführer Teil 2  X (LS)  
 
Anmerkung: 
Die mit x gekennzeichneten Module sind zu absolvieren.  
Sie werden teilweise im Kreisverband und komplett auf der DRK Landesschule angeboten. 
 
 
Die mit x (LS) gekennzeichneten Module müssen auf der Landesschule absolviert werden. 
 
Führungskräfte müssen bei Aufnahme Ihrer Tätigkeit bereits alle Module absolviert haben. 
 
Leitungskräfte können die fehlenden Module innerhalb ihrer ersten Amtsperiode 
absolvieren, die Lehrgänge der darunterliegenden Leitungsebene müssen bei Amtsantritt 
absolviert sein,  
d. h. als BL muss zum Zeitpunkt der Wahl Rotkreuz Aufbauseminar und Leiten und Führen 
von Gruppen bereits abgelegt worden sein. Leiten von Bereitschaften ist innerhalb eines 
Jahres nach der Wahl zu absolvieren. 
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Führungs- und Leitungskräftequalifizierung 
 
Zielgruppe: Helfer und Helferinnen, die für Führungs- und Leitungsaufgaben 

innerhalb des DRK vorgesehen sind 
 
Inhalte: In den einzelnen Modulen werden den Teilnehmern die Grundlagen für 

Führungs- und Leitungsfunktionen innerhalb des DRK vermittelt 
 
Achtung!  Bei allen 3 Modulen liegt die max. Teilnehmerzahl bei 20 Personen  

Es gilt der Tag der Anmeldung 
 
Ansprech- 
partner:   Steffen Schassberger 
 
Ort:               DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
 
Lehrgangs- 
zeiten:   Freitag  18:00-22:00 Uhr 
     Samstag 08:30-17:00 Uhr 
     Sonntag 09:00-13:00 Uhr 
 
 
 

Kombiseminar Leiten u. Führen v. Gruppen und Rotkreuz 
Aufbauseminar 
 
Termin:   22.03.2019 – 24.03.2019  Freitag – Sonntag (Sonntag 08:30-17:00 Uhr) 
 
Das RK Aufbauseminar wurde überarbeitet und enthält nun einen E-Learning Anteil, der 
vor der Schulung absolviert werden muss. Durch den E-Learning Anteil reduziert sich die 
Seminardauer auf einen Tag, daher kann der Komplex Leiten und Führen von Gruppen 
und RK Aufbauseminar nunmehr an einem Wochenende absolviert werden. Damit das 
E-Learning entsprechend durchgeführt werden kann, ist eine Anmeldung bis spätestens 
22.02.2019 notwendig, spätere Anmeldungen können nicht berücksichtigt werden. 
Teilnehmer die kein RK Aufbauseminar benötigen, können auch nur am Lehrgangsteil 
Leiten und Führen von Gruppen am Freitag und Samstag teilnehmen. 
 
 
 
   
Leiten von Bereitschaften 
 
Termin:   26.04.2019 – 28.04.2019  Freitag – Sonntag  
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Fortbildung für Führungskräfte  
 
Zielgruppe: Führungskräfte der Bereitschaften 
 
Inhalte:   Themen rund um die Einsatzführung 
 
Ansprech- 
partner:   Steffen Schassberger 
 
 
 
 
Zentraler Fortbildungstag 
 
Termin:   26.10.2019 
 
Zeit:    08:30-17:00 Uhr 
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
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Sanitätsdienstausbildung  
 
Zielgruppe: Alle Menschen mit Interesse an erweiterten Maßnahmen der Ersten Hilfe. 

Dieser Lehrgang hilft den Teilnehmern, mit entsprechender Ausrüstung eine 
noch bessere Erstversorgung am Notfallort durchzuführen. 

 
Inhalte:  Grundkenntnisse in Anatomie und Physiologie des menschlichen     

Organismus, 
Krankheitslehre, Schädel-Hirn-Verletzungen, erweiterte Maßnahmen der 
Ersten Hilfe wie Beatmung mit Beatmungsbeutel und AED. 
 

Hinweis: Um die Qualifikation Betriebssanitäter zur erlangen, ist ein erweiterter 
Kurs nötig, bitte halten Sie dies betreffend Rücksprache mit der Fach- 
und Breitenausbildung. Die Termine können Sie dem entsprechenden 
Flyer entnehmen 
 
Voraussetzung zur Teilnahme ist ein EH Grundkurs nicht älter als 2 Jahre 
(Ausbildungsnachweis ist vorzulegen). 
Mindestalter für die Teilnahme 16 Jahre. 
Diese Ausbildung schließt mit einer theoretischen und praktischen Prüfung 
ab. Sie muss in allen Teilen bestanden werden 

Ansprech- 
partner:   Silvia Hornbacher 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei,  

Selbstzahler 350.- € 
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
San. Ausbildung 1 / Wochenendlehrgang 
 
Termine: 17.01.2019 – 19.01.2019; 

24.01.2019 – 26.01.2019; 
31.01.2019 – 02.02.2019; 

 07.02.2019 – 09.02.2019 
 
Zeiten:    Wochentags:   18:00-22:00 Uhr 
      Samstag:   08:30-17:00 Uhr 
       
San. Ausbildung 2 / Wochenlehrgang 
 
Termin:    01.08.2019 – 10.08.2019  
 
Zeiten:    08:30-17:00 Uhr 
 
San. Ausbildung 3 / Wochenlehrgang 
 
Termin:    29.08.2019 – 07.09.2019 
 
Zeiten:    08:30-17:00 Uhr  
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Rettungshelfer- /Rettungssanitäter Ausbildung 
 
Zielgruppe: Die Ausbildung zum Rettungshelfer stellt die Mindestqualifikation für die 

Mitarbeit im Rettungsdienst und Krankentransport dar. Voraussetzungen 
sind  
- Mindestalter 18 Jahre 
- Hauptschulabschluss 
- Abgeschlossene EH Ausbildung nicht älter als 2 Jahre 

 
Inhalte:  Vermittlung notfallmedizinischer Basiskompetenz 

• Tätigkeitsfeld Rettungsdienst / Recht 
• Der Patient mit Störungen der Vitalfunktionen 
• Der verletzte Patient 
• Sondersituationen und Notfälle abseits der Routine 
• Schriftliche und praktische Prüfung 

 
Hinweis: Für die Qualifikation Rettungshelfer sind insgesamt 80 Stunden Praktikum 

auf einer Rettungswache nach der Ausbildung nötig, für die 
Rettungssanitäter Abschlusswoche sind 160 Stunden Klinikpraktikum und 
160 Stunden Rettungswachenpraktikum nach dem Rettungshelferlehrgang 
nötig.  
 

Ansprech- 
partner:   Steffen Schassberger 
 
Kosten:   Rettungshelfer: 600 € mit Verpflichtungserklärung / 980 € ohne 
     Rettungssanitäter: 250 € mit Verpflichtungserklärung / 500 € ohne 
     Bei Zugehörigkeit zur MTF kostenfrei bei Bestehen der RS Abschlusswoche 

Achtung: Bei Abrechnung MTF besteht bei nichtbestehen ein Kostenrisiko 
von 1480 €, Förderung mit Verpflichtungserklärung ist nicht möglich. 
Die Teilnehmerplätze sind pro Lehrgang begrenzt, voraussichtlich 
stehen 
1-3 Plätze zur Verfügung, die genaue Anzahl kann erst bekannt gegeben 
werden, wenn die Zahl der FSJ/BFD Teilnehmer feststeht. Es gilt das 
Datum der Anmeldung. 
 

Ort:    DRK Rettungszentrum, Reuteallee 19, 71634 Ludwigsburg 
 

Rettungshelfer  
 
Lehrgang 1  08.07.2019 – 02.08.2019 
Lehrgang 2  02.09.2019 – 27.09.2019 
 
Zeiten:    08:30-17:00 Uhr 
 
Rettungssanitäter Abschlusswoche 
 
Lehrgang 1  07.10.2019 – 11.10.2019 
Lehrgang 2  02.12.2019 – 07.12.2019 
 
Zeiten:    08:30-17:00 Uhr  
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Fortbildung für ehrenamtliche Einsatzkräfte 
Zielgruppe: Alle ehrenamtlichen Einsatzkräfte mit der Mindestqualifikation Sanitätshelfer 

Inhalte: Pflichtfortbildungen und Neuerungen aus dem Sanitätsdienst in Theorie und 
Praxis 

Ansprech- 
partner:  Silvia Hornbacher 

Einweisung / Refresher AED  

Termin:  05.12.2019 

Zeit:    18:00-22:00 Uhr 

Ort:   DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 

Kosten:  Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 

Diesen Lehrgang bieten wir darüber hinaus als Inhouse Seminar für die Ortsvereine 
und für Firmen an. Für Informationen wenden Sie sich an uns. 

HvO / First Responder Grundausbildung 

Hinweis: Für alle Einsatzkräfte mit Mindestausbildung Sanitätsausbildung 
Pro Teilnehmer sind 2 Übungsabende möglich 

Ansprech- 
partner:  Silvia Hornbacher, DRK KV LB Fach- und Breitenausbildung 

Übungsabende:      12.02.2019 18.00-21.00 Uhr 
21.02.2019 18.00-21.00 Uhr 
12.03.2019 18.00-21.00 Uhr 
26.03.2019 18.00-21.00 Uhr 

Einweisung ILS: 04.04.2019 19.00-21.00 Uhr 

Theoretische Prüfung: 02.04.2019 19.00-20.00 Uhr 

Praktische Prüfung:  06.04.2019 09.00-15.00 Uhr 

Ort: DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
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Fortbildung für Ausbildungskräfte  
 
Zielgruppe: Alle Ausbilder im EH Programm 
 
Inhalte: Fortbildung gemäß BGG 948, Themen werden noch bekannt gegeben. Für 

den Erhalt der Lehrberechtigung müssen in 3 Jahren 8 UE fachlich-
medizinische und 8UE methodisch-pädagogische Themen besucht werden.  
 

Hinweis:  Auf Grund der begrenzten Teilnehmerzahl wird bei der Anmeldung nach dem 
Ablauf des Lehrscheins verfahren 
 

Ansprech- 
partner:   Silvia Hornbacher 
 
Fortbildung für EH-Ausbilder / Jahresausbilderbesprechung 
 
Termin 1:  Di., 19.02.2019 Thema: Akutes Abdomen 
 
Termin 2:  Di., 26.02.2019 Thema: Kindernotfälle 
 
Termin 3:  Do., 11.04.2019 Thema: Organ- und Knochenmarkspende 
 
Termin 4:  Do., 25.04.2019 Thema: Psychische Belastung von Ersthelfern 
 
Termin 5:  Mi.,  25.09.2019 Thema: Recht und Erste Hilfe 
      
Termin 6:  Mi., 02.10.2019 Thema: Rund um das Motorrad 
 
Termin 7:  Di., 05.11.2019 Thema: Ertrinken 
 
Termin 8:   Di., 12.11.2019 Thema: Schädel-Hirn-Trauma 
 
Pro Abend werden 2 UE medizinische und 2 UE pädagogische Fortbildung anerkannt 
 
Zeit:    18:00-22:00 Uhr 
 
Jahresausbilderbesprechung: 11.12.2019 (keine Anrechnung)  19:00-22:00 Uhr 
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
Kosten: ca. 50,- €, die Kosten müssen vom entsendenden Ortsverein übernommen     

werden, Lehrer und Mitglieder des Arbeitskreises Ausbildung wenden sich 
wegen Kostenübernahme bitte an die Fach- und Breitenausbildung, 
 
 Jahresausbilderbesprechung ist kostenlos.     
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Notfalltag für ehrenamtliche Einsatzkräfte 
 
Zielgruppe: Alle ehrenamtlichen Einsatzkräfte mit der Mindestqualifikation Sanitätshelfer 
 
Inhalte: Themen aus dem Bereich Sanitätsdienst, Krankentransport und 

Notfallmedizin.   
Praktische Stationsausbildung und Individuelle Betreuung 

 
Hinweis:  PSA unbedingt erforderlich!! 
 
Ansprech- 
partner:   Steffen Schassberger 
 
Termin :  30.11.2019 
 
Zeit:    08:30-17:00 Uhr 
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
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Trainingsabend „Notfall? – Einsatz!“ 
 
Zielgruppe:  Interessierte Helfer und Helferinnen mit abgeschlossener Sanitätsausbildung 

die sich mit Hilfe von Fallbeispielen komplexen Notfallsituationen nähern 
wollen. 
 

Inhalte:   Praktische Team-Übungen anhand von realistisch dargestellten 
Notfallsituation. 
 
Trainiert wird der komplette Einsatzablauf als Helferteam von Auffinden, 
Versorgen bis hin zur Übergabe an den Rettungsdienst inkl. Dokumentation, 
analog eines HvO-Einsatzes. 

 Die Darstellung erfolgt durch die Gruppe Notfalldarstellung. 
 
Ansprech- 
Partner:  Silvia Hornbacher 
 
Termine:  28.02.2019 
     28.03.2019 
     02.05.2019 
     06.06.2019 
     27.06.2019 
     26.09.2019 
     31.10.2019 
     28.11.2019 
 
Zeit:    18:30-21:30 Uhr 
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
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Lehrgang Sprechfunker/in  
 
Zielgruppe: Helferinnen und Helfer einer EE sowie einer DRK Bereitschaft 
 
Inhalte:   Physikalische Grundlagen des Sprechfunks. Anwendung in der Praxis.  

Einführung in das Funkmeldesystem (FMS) 
Hinweis: Jede(r) Teilnehmer/in sollte ein 2m Funkgerät zwecks praktischer Übungen 

mitbringen. PSA erforderlich. 
 
  Am Ende der Ausbildung findet eine Abschlussprüfung statt 
Ansprech- 
partner:   Steffen Schassberger 
 
Termin 1:  10.05.2019 – 11.05.2019 
Termin 2:  08.11.2019 -  09.11.2019 
 
Zeit:       Freitag   18:00-22:00 Uhr 
                     Samstag  08:30-17:00 Uhr  
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
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Psychische Erste Hilfe 
 
Zielgruppe: Helfer und Helferinnen mit abgeschlossener Sanitätsausbildung 
 
Inhalte: Verhaltensregeln beim Umgang mit Betroffenen, die eine traumatische 

Lebenssituation durchlebt haben. Die Teilnehmer erlernen die Betreuung von 
diesen Patienten. In einem Handout werden viele Hinweise und Ratschläge 
gegeben. Das ganze wird noch mit praktischen Übungen in Rollenspielen 
untermauert. 
Ferner wird an diesem Abend die Notfallseelsorge im Landkreis Ludwigsburg 
vorgestellt 
 

Ansprech- 
partner:   Silvia Hornbacher 

 
Termin:   12.12.2019 
 
Zeit:    19:00-22:00 Uhr 
 
Ort:    DRK Kreisgeschäftsstelle, Monreposstraße 53, 71634 Ludwigsburg 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
 
 
 
Fortbildung Kreisauskunftsbüro (KAB) 
 
Zielgruppe: Alle Personen, die als Helferinnen und Helfer beim Kreisauskunftsbüro des 

DRK Kreisverband Ludwigsburg e.V.  aktiv tätig sind oder dies werden wollen 
 
Inhalte:   Wird durch den Referenten bekannt gegeben 
 
Ansprech- 
partner:   Sabine Schilke  
 
Termine:  einmal im Monat, Mittwochs  
 
Zeit: 19.00-21.00 Uhr 
 
Ort: Ortsverein Ditzingen, Leonberger Straße 39, 71254 Ditzingen 
 
Kosten:   Für aktive DRK Mitglieder des Kreisverbandes Ludwigsburg frei 
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Allgemeine Lehrgangsinformationen 
 
Anmeldungen für Fachlehrgänge, Aus- und Weiterbildungen werden nur über den  
I-Punkt und nur in Schriftform entgegen genommen.  
Mündliche und telefonische Anmeldungen werden nicht berücksichtigt.  
Die Lehrgangsplatzvergabe erfolgt nach Datum der Anmeldung oder gem. der 
ausgeschriebenen Sonderregelungen. 
Die angebotenen Seminare werden ab einer Mindestteilnehmeranzahl von 10 TN 
durchgeführt.  
Sind weniger als 10 TN bei einem Lehrgang angemeldet, behält sich der  
DRK Kreisverband Ludwigsburg vor, den Lehrgang abzusagen. 
Zum Erlangen der Teilnahmebescheinigung bzw. um zu einer Prüfung zugelassen zu 
werden, müssen die Seminare komplett besucht werden. 
 
Anmeldungen bitte an: 
 
DRK KV Ludwigsburg e.V. 
I-Punkt 
Monreposstraße 53 
71634 Ludwigsburg 
 
Telefon: 07141 / 121-0 (für Rückfragen) 
Telefax: 07141 / 121-222 
Email: info@drk-ludwigsburg.de 
 
Eine Online Anmeldung ist über meinDRK.team möglich, 
bitte verwenden Sie diese Anmeldevariante bevorzugt! 
 
Stornogebühren für den Aus- und Fortbildungsbereich der Bereitschaften 
Da es in den letzten Jahren mehrfach vorkam, dass Helfer angemeldet wurden, jedoch 
nicht zum Lehrgang erschienen sind, wird eine Stornogebühr in Höhe von  
€ 50.- über das OV-Konto verrechnet. Diese Gebühr wird je Anmeldung und Helfer 
berechnet. 
Bei Abmeldungen, die bis zu 1. Woche vor Seminarbeginn schriftlich oder online 
beim  
I-Punkt eingegangen sind (Eingangsdatum), entfällt die Stornogebühr. 
Falls ein Ersatzteilnehmer zur Verfügung steht, kann der angemeldete Teilnehmer ab- und 
der Ersatzteilnehmer angemeldet werden. Wir bitten Sie, so zu verfahren und nicht einfach 
Ersatzteilnehmer ohne neue Anmeldung zu den Lehrgängen zu senden, da wir die 
Teilnehmerdaten vor Lehrgangsbeginn benötigen. 
In begründeten Ausnahmefällen (z.B. Krankheit) bitten wir Sie direkt Verbindung mit 
der Fach- und Breitenausbildung aufzunehmen. 
Die TN erhalten 1 Woche vor Lehrgangsbeginn über E-Mail ein Erinnerungsschreiben. 
 
Lehrgänge auf der DRK Landes- und Bundesschule 
 
Anmeldungen für Lehrgänge an der DRK Landesschule in Pfalzgrafenweiler müssen 
immer über die Fach- und Breitenausbildung des DRK KV Ludwigsburg erfolgen. 
Eine direkte Anmeldung ist nicht  mehr möglich. 
Ausgenommen hiervon sind Lehrkräfte von Schulen und Lehrkräfte, die von Firmen und 
Behörden zu Lehrgängen auf die Landesschule gehen. 
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Anfahrt über Business-Park Monrepos
Tiefgaragenparkplätze im Haus

So erreichen Sie uns
Im Internet:  www.drk-ludwigsburg.de
per E-Mail:  info@drk-ludwigsburg.de
per Fax:  07141 / 121 - 222
oder telefonisch: 07141 / 121 - 0



Kreisgeschäftsstelle /
Ausbildungszentrum

Monreposstraße 53
71634 Ludwigsburg

Telefon: 07141 / 121 - 0
Telefax: 07141 / 121 - 222
www.drk-ludwigsburg.de
info@drk-ludwigsburg.de

Kreisverband Ludwigsburg e.V.
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